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Scuola di GUIDA SICURA e pilotaggio   
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PROGETTO  

 
Off Road Safety Drive -Corsi di guida sicura- 

a cura della 
Associazione Sportiva Dilettantistica Autocross Club Torchiarolo 

 

 

PREMESSA  
 

Nata dalla passione per le corse di un gruppo di piloti salentini, l„A.S.D. 
Autocross Club Torchiarolo è attiva dal 2009 su tutto il territorio italiano 
partecipando con i propri tesserati a competizioni a carattere nazionale e 
organizzando gare valevoli per il campionato regionale e prove del  
campionato italiano della L.N.A.U. (Lega Nazionale Automobilismo U.I.S.P.). 
La nostra associazione sportiva è infatti affiliata U.I.S.P., regolarmente 
riconosciuta dal CONI ed è tra gli enti più attivi per la promozione sportiva in 
Italia. 
Da questi presupposti, dalla grande passione motoristica e da un profondo 
spirito civico, nasce  la scuola di pilotaggio OFF ROAD SAFETY DRIVE che, 
avvalendosi dell?esperienza maturata in tanti anni di attività agonistica di piloti-
istruttori, organizza Corsi di guida Sicura per neo patentati e/o appassionati. 
I corsi si svolgono  in aree appositamente attrezzate all?interno dell?impianto 
“Autodromo del Salento”, il più ampio della penisola per quanto concerne la 
disciplina dell?autocross. 
L?”Autodromo del Salento” si sviluppa infatti su una superficie di circa dieci 
ettari, ripartiti fra circuito di gara, area box, area spettatori ed area test 
drive (una superficie dedicata esclusivamente ai corsi di guida sicura e 
comprendente un circuito di prova estremamente tecnico per i test e lo 
sviluppo delle vetture da gara) ed ospita regolarmente gare a livello nazionale 
e regionale di autocross. Tutto ciò, unito alla professionalità ed all?indiscussa 
esperienza dei nostri istruttori, maturata anche con diverse esperienze presso  
altre scuole di pilotaggio, ne fa una struttura ideale per far si che le attività si 
svolgano all'insegna della massima sicurezza ed efficienza. 
  
 

OBIETTIVI  
 

Migliorare le capacità al volante ed affrontare in tutta sicurezza le insidie 
sempre più frequenti della guida di tutti i giorni .L?idea di trasferire agli allievi 
le conoscenze e le tecniche acquisite sui campi di gara, scaturisce 
principalmente dalla volontà di educare e di responsabilizzare ulteriormente i 
nostri ragazzi che si trovano quotidianamente su strade sempre più infide ed 
alla guida di vetture sempre più performanti e potenzialmente più 
pericolose.Sviluppare ed accrescere negli allievi la sensibilità ai comandi di una 
vettura e renderli quindi più consapevoli dei rischi, pronti e reattivi nel 
affrontare  le difficoltà improvvise che si possono creare durante la marcia. 
Il corso è stato pensato anche per quei guidatori che hanno qualche anno di 
patente all?attivo e che, loro malgrado, hanno sviluppato una guida “viziata” da 
errate abitudini al volante.  A nostro parere, anche a questa categoria di 
automobilisti, rinfrescare ed approfondire regole e tecniche di guida non può 
che portare innegabili benefici. 
 
 
 

 

PROGRAMMA 
 

Il programma prevede un “full immersion” di una mattinata (dalle 09:00 alle 
13:00 ca) durante il quale gli allievi riceveranno lezioni teoriche e pratiche e si 
articola nel seguente modo: 
 
09,00 10,30  
Briefing dove si illustreranno i punti cardine della guida sicura, ovvero, 
dotazioni ed uso corretto dei sistemi di sicurezza (ABS,AIR BAG), 
posizione di guida, uso corretto del volante e dei pedali, 
comportamento dinamico della vettura, forze di inerzia, forza 
centripeta e centrifuga, aderenza, trasferimento di carico, beccheggio 
e rollio, sottosterzo e sovrasterzo e come affrontare una curva in piena 
sicurezza. 
 
10,30   12,30  
Sessione pratica, a bordo di auto messe a disposizione dall? Autocross club 
Torchiarolo, dove si eseguiranno tutta una serie di esercizi, di seguito 
elencati, finalizzati a mettere in pratica quanto spiegato in aula:  
slalom lento, slalom veloce, frenata con evitamento dell’ostacolo, 
controllo della vettura in curva (standard), controllo della vettura in 
curva (sottosterzo)econtrollo della vettura in curva (sovrasterzo),giro 
completo del tracciato e riassunto di tutte le tecniche acquisite. 
 
12,30 13,00  
De-briefing di confronto tra istruttori ed allievi per valutare impressioni, 
sensazioni, errori di guida e  quant?altro. 
La giornata si concluderà con la consegna degli attestati di partecipazione 
comprensivi del giudizio finale.  
 

 

LUOGHI 
 

I corsi si terranno interamente presso l? “Autodromo del Salento” e , al fine 
di ricreare le condizioni di aderenza più critiche, tutte le prove di guida si 
terranno su percorsi dedicati, costituiti da fondi stradali in terra battuta, 
studiati appositamente per ricreare le condizioni più difficili da affrontare nella 
guida quotidiana,tutto questo sempre all? interno dell?area test drive.  

 

 
 

MEZZI/RISORSE UMANE 
 

Tutte le fasi del corso saranno a cura dei nostri piloti/istruttori che terranno la 
lezione teorica e illustreranno le prove di guida, tutte queste verranno eseguite 
su auto allestite e dedicate per questo scopo, nella massima sicurezza e 
sempre con istruttore a bordo,il quale valuterà e correggerà la guida dell? 
allievo.
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COSTI

La quota di partecipazione al corso per ogni partecipante , è fissata a € 60.00 
ed è comprensiva di un manuale “Fondamenti di guida sicura”  e di una 
tesseraU.I.S.P.  di tipo A che, come si evince dalla documentazione allegata, 
garantirà la copertura assicurativa per  ogni corsista.  
 
I corsi si terranno al raggiungimento di un numero minimo per sessione di 10 
partecipanti e comunque con un numero massimo di 20.
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